«Выбор профессии – дело серьезное»
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Каждый человек стремится стать счастливым! Сейчас наши выпускники стоят на пороге взрослой жизни. Они выбирают профессию.  И тот выбор, который они осуществят сейчас, бу​дет влиять на их жизнь в будущем.  28.04.08г. в 9-а классе прошел открытый час общения «Выбор профессии – дело серьезное». Ребята говорили о том, что не сто​ит отдавать принятие реше​ния о выборе профессии на волю обстоятельств, лучше сделать это самому.
 Для того, чтобы выбрать профессию, необходимо прежде всего познать себя. Ты наверняка часто задаёшь себе вопросы: «Какой я?», «Кто я в этом мире?», «Зачем я живу?». Помочь лучше узнать себя и частично ответить на эти вопросы поможет нехитрое упражнение: посмотри на себя глазами другого человека. Конкретного человека, которого ты хорошо знаешь – скажем, друга или соседа по парте, мамы или любимой девушки или юноши. Попытайся объяснить свои поступки так, как это сделали бы они – не зная истинных мотивов. Ты поймешь, каким видят тебя другие люди, но с другой стороны избавишься от субъективизма.

При выборе профессии нужно ориентиро​ваться на 3 важные вещи:

1. Определите профессиональные интересы и склонности. Ваше "ХОЧУ". К сожалению, многие еще в раннем возрасте на​чинают игнорировать этот внут​ренний голос и даже бояться его. Вместо этого вырабатывается при​вычка концентрировать внимание на информации, поступающей из​вне: нам очень трудно отделить наши собственные желания от мне​ний других людей.

Сформулировать свои жела​ния и профессиональные устрем​ления вам поможет предлагаемый ниже список высказываний:

Я абсолютно убежден, что я хочу ...;

Я вижу свою цель в том, что​бы ...;

Я могу достичь успеха  в ...;

В работе я удовлетворю свое желание...;

Мне хорошо быть ...;

Я мечтаю ...

Лучше, если вы письменно про​должите эти высказывания.

2. Оцените ваши профес​сиональные качества, здоровье, квалификацию и способности. Ва​ше "МОГУ". Каждая профессия предъяв​ляет определенные требования к человеку, и успех в карьере опре​деляется не только тем, что вы хо​тите делать, каковы ваши возмож​ности, но и чему вы можете нау​читься. Поэтому внимательно про​анализируйте свои способности и определите, к какому типу профес​сий они лучше подходят.

Помните: профессиональная пригодность - залог успеха в карьере!

3. Узнайте, какие профессии пользуются спросом на рынке тру​да, по каким профессиям можно найти работу, каково сегодня "НАДО".

Если вы будете игнориро​вать этот момент, то, окончив учебное заведение и получив ди​плом, вы рискуете оказаться без работы и стать ненужным челове​ком на рынке труда. Поэтому за​думайтесь о возможности трудо​устройства заранее, еще до того, как вы окончательно выбрали себе нужную профессию. Определите:
пользуется ли эта работа спро​сом у работодателей;
насколько выбранная вами про​фессия  перспективна,   будет  ли она нужна через 10-15 лет;
велика ли конкуренция за рабо​чие  места  по  выбранной   вами профессии.
В том случае, если вы сумеете совместить «ХОЧУ», «МОГУ» и «НАДО» ваш профессиональный выбор будет удачным! Не забудьте, профессия должна быть интересна!
Если человек не знает, к какой гавани он держит путь, для него ни один ветер не будет попутным. 

РАБОТА. 

Единое счастье - работа, в полях, за станком, за столом,-
Работа до жаркого пота, работа без лишнего счёта,-

Часы за упорным трудом.
Иди неуклонно за плугом, рассчитывай взмахи косы, клонись к лошадиным подпругам, 
Доколь не заблещут над лугом алмазы вечерней росы!
На фабрике, в шуме  стозвонном 

Машин, и колёс, и ремней, 

Заполни с лицом непреклонным 

Свой день в череду миллионом 

Рабочих, преемственных дней!
Иль - согнут над белой страницей,-
Что сердце диктует, пиши; 
Пусть небо зажжётся денницей,

Всю ночь выводи вереницей 
Заветные мысли души!
Поток животворный польётся; 

Печатная мысль отзовётся 

В глуби бессчётных умов.
Работай! Незримо, чудесно 
Работа, как сев, прорастает,

Что станет с плодами,- безвестно, 

Но благостно, влагой небесной, 

Труд всякий падёт на народ!
Великая радость - работа, 
В полях, за станком, за столом! 

Работай до жаркого пота, 
Работай без лишнего счёта, -

Всё счастье земли - за трудом! 

И ведь действительно, истинное сокровище для людей – умение трудиться, потому что для людей работа является наслаждением.

С переходом к рыночной экономики появилось много профессий, пользующихся спросом на рынке труда, о которых ребята рассказали: менеджер, предприниматель, политолог, дистрибьютор, риэлтор, пресс-секретарь, секретарь-референт, социолог, специалист по связям с общественностью, маркетолог, рекламный и коммерческий агенты. 

И в заключении хотелось бы напомнить, мудр не тот, кто много знает, а тот, чьи знания полезны.

Погружение в профессию
4 декабря  мы посетили в колледже № 57 занятия «Погружение в профессию», которые помогли некоторым ребятам определить свои профессиональные склонности и способности к  определённой профессии. Восьмиклассники побывали на  занятиях   по темам «Банковское дело», «Экономика и бухгалтерский учёт», «Прикладная информатика», «Право и организация социального обеспечения», «Документационное обеспечение и архивоведение», « Социальная работа», «Страховое дело», «Туризм», « Коммерция» 
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