Анализ анкеты «Здоровьесберегающая деятельность в школе»
Приняли участие - 21 педагог  (4 – начальная школа, 17 – среднее звено).
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1. Оценка состояния своего физического здоровья – 4 (по 7-ми бальной шкале); психоэмоционального здоровья – 4 (по 7-ми бальной шкале).

2. 100% опрошенных считают обоснованной тревогу общества по поводу состояния здоровья современных школьников.

3. Оценка педагогов школы состояния здоровья современных школьников (варианты ответов): 

все больны физически и психически – 5% (1 чел.); удовлетворительно - 43%; неудовлетворительно - 28%; ниже среднего - 19%; детей с хорошим здоровьем почти нет уже в начальной школе – причины – генетические, плохая экология – 5% (1 человек).
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4. 100% опрошенных считают, что для охраны здоровья и формирования культуры здоровья школьников недостаточно медицинских и гигиенических средств.
5. Отмечены следующие факторы внутришкольной среды по степени их влияния на здоровье школьника: 1 -3 места заняли: санитарно-гигиенические условия обучения, суммарная учебная нагрузка, психологический фон урока.

6. «Здоровьесберегающие технологии по Вашему мнению – это….» - некоторые ответы педагогов: Умение так построить урок, чтобы не причинить моральный и психический вред школьнику; Методы и приемы обучения, как сберечь здоровье.

7. Считают необходимым повышать уровень компетентности учителей в вопросах здоровьесберегающих технологий – 85% (18 чел.);  нет - 10% (2 чел.); не знают – 5% (1 чел.)
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8. Что сильнее всего влияет на формирования культуры здоровья современных школьников – семья 52%;  Интернет  38%; система школьного обучения 10%. 
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9. В какой форме школьники наиболее эффективно усваивают навыки здоровьесберегающего поведения – внеурочные мероприятия 57%; беседы, разъяснения 24%; специальный образовательный курс 19%.
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10. Какие меры по сохранению и укреплению здоровья предпринимает школа – тематические часы общения, лекции, проведение спортивных мероприятий, Дней здоровья, проведение уроков с элементами ЗОЖ, соблюдение требований СанПиН, проведение бесед с врачами (наркологом, медработником школы), вакцинация, горячее питание.
11. Какая помощь в организации здоровьесберегающей деятельности необходима Вам и школе – психологические исследования психоэмоционального состояния школьников; школе необходим психолог.

Анкету провела заместитель директора по БЖ – Аксенова Н.П.
                 Дата проведения: октябрь 2012г.
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Лист1

				Состояние здоровья современных школьников

		удовлетворительно		43

		неудовлетворительно		28

		ниже среднего		19

		другие ответы		10

				Для изменения диапазона данных диаграммы перетащите правый нижний угол диапазона.
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				количество педагогов

		начальная школа		4

		среднее звено		17

				Для изменения диапазона данных диаграммы перетащите правый нижний угол диапазона.
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				Что сильнее влияет на формирование культуры здоровья современных школьников

		семья		52

		Интернет		38

		система школьного обучения		10

				Для изменения диапазона данных диаграммы перетащите правый нижний угол диапазона.
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				Необходимость повышения уровня компетентности учителей в вопросах здоровьесберегающих технологий

		да		85

		нет		10

		не знают		5

				Для изменения диапазона данных диаграммы перетащите правый нижний угол диапазона.
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				Наиболее эффективная форма, в которой школьники  усваивают навыки здоровьесберегающего поведения

		внеурочные мероприятия		57%

		беседы, разъяснения		24%

		специальный образовательный курс		19%

				Для изменения диапазона данных диаграммы перетащите правый нижний угол диапазона.






